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R O M Â N I A 

JUDEŢUL OLT 

CONSILIUL LOCAL AL ORAȘULUI BALȘ 

 DIRECȚIA DE ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

Balş, str. Nicolae Bălcescu nr. 14, cod poștal 235100, județul Olt 

Tel. 0249-450145; Fax 0249-450140 

e-mail: asistenta.sociala@primariabals.eu    

  

  

 

 

 

Nr. 1621 din 04.07.2025 

 

 

ANUNŢ 

 

 

 

 

DIRECȚIA DE ASISTENȚĂ SOCIALĂ BALȘ  organizează concurs de recrutare pentru 

ocuparea unui post  vacant aferent personalului contractual de execuție de asistent medical comunitar 

debutant 

 

 

             

A. DENUMIREA POSTULUI 

 

Denumirea funcției: Asistent medical comunitar 

  

Gradul profesional: debutant   

Structura: D.A.S. BALȘ  

Durata normală a timpului de muncă: 8 ore/zi, 40 ore/săptămână. 

 

 

B.     PROBE DE CONCURS 

      

1. Selecția dosarelor de înscriere :   04.07.07.2025-17.07.2025 

2. Proba scrisă :  28 iulie 2025 

3. Interviul. Se va sustine intr un termen de 4 zile de la sustinerea probei scrise.Data si ora sustinerii 

interviului se vor afisa odata cu rezultateul probei scrise. 

 

 

C. CONDIŢII GENERALE ȘI SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS 

 

Condiții generale de participare la concurs prevăzute de art. 15 din H.G. nr.1336/2022 pentru aprobarea 

Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar 

plătit din fonduri publice, modificat prin H.G.372/2023: 

                           

a. are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul 

privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;   

b. cunoaşte limba română, scris şi vorbit;   

c. are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii, republicată, cu 

modificările şi completările ulterioare;   

d. are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei 

medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;   

e. îndeplineşte condiţiile de studii de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit 

cerinţelor postului scos la concurs;   
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f. nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra 

autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra 

înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă 

cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit 

reabilitarea;   

g. nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, 

de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea 

infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a 

exercitării unei profesii.   

 

           Condiții specifice de participare la concurs:     

a) studii și vechime în specialitatea studiilor necesare exercitării funcției contractuale de execuție: 

Conditiile specifice pe care candidatii la postul de asistent medical comunitar trebuie sa le îndeplineasca la   

concursul de angajare sunt: 

  pentru asistentul medical comunitar: absolvirea liceului sanitar, studii postliceale sanitare sau învatamânt 

universitar în specializarea „asistenta medicala“; 

   

 -  cunostinte de operare pe calculator: nivel minim. 

 

- vechimea în specialitatea studiilor necesare exercitării funcției contractuale: nu este cazul . 

-   

 Actele mai sus menționate, se prezintă în original la secretarul comisiei de concurs. 

 
 

D. CALENDARUL DE DESFĂȘURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA 

SEDIUL INSTITUȚIEI: 

 

Nr. 

crt. 
Activitatea 

Data si ora desfășurării 

1. 
Depunerea dosarelor de înscriere la concurs  04.07.2025-17.07.2026, ora 16,00 

2. Selecţia dosarelor de înscriere la concurs 18.07.2024- , ora 12,00 

3. Afişarea rezultatelor selecţiei dosarelor 
18.07.2025, ora 13,00 

4. 
Depunerea contestaţiilor privind rezultatele 

selecţiei  dosarelor 

21.07.2025  , ora 13.00 

5. 
Soluționarea contestațiilor la selecția dosarelor 22.07.2025, ora 12,00 

6. Afişarea rezultatelor soluţionării contestaţiilor 

privind selecția dosarelor 

22.07.2025, ora 13,00 

7. Susţinerea probei scrise 28.07.2025, ora 9,00 

8. Afişarea rezultatelor probei scrise 
28.07.2025, ora 15,00 

9. 
Depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei 

scrise  

29.07.2025 ora 13.00 

10. 
Soluţionarea contestaţiilor la proba scrisă. 29.07. 2025, ora 15. 00 

11. Afişarea rezultatelor soluţionării contestaţiilor la 

proba scrisă 

29.07.2025, ora 15,00 

12. Susţinerea interviului 
30.07.2025, ora 09,00 



3 

 

13. Afișarea rezultatelor susţinerii interviului 
30.07.2025, ora 11,00 

14. Depunerea contestaţiilor privind rezultatul 

interviului 

30.07.2025 , ora 13,00 

15. Soluţionarea contestaţiilor la proba interviu. 
31.07.2025 , ora 10,00 

16. Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor la 

proba interviu 

31.07.2025, ora 12,00 

17. Afişarea rezultatului final al concursului 
 31.07.2025, ora 13 ,30 

 
 

 

E. BIBLIOGRAFIA ȘI TEMATICA 

        

1.Lucreţia Titircă: Urgenţe medico-chirurgicale –Sinteze-Editura medicală, Bucureşti 2006 

 

Tematica: 

 

Insuficienţa respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de urgenţă; 

Edemul pulmonar acut (EPA): 

Factori etiologici principali, manifestări clinice, conduită de urgenţă; 

Tratamentul E.P.A. în funcţie de etiologie: cardiogen cu T.A. normală sau uşor crescută; 

Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen); 

Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgenţă; 

Colica biliară: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) 

-cauze, evaluarea cantităţii de sânge pierdut, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

Insuficienta renală acută: 

-cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital, hemodializa (rinichiul artificial) 

-dializa peritoneală, trecerea treptată la un regim dietetic. 

Colica renală nefritică: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă,  

Retenţia acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduită de urgenţă;. 

Stările comatoase: etiologia comelor, clasificarea în 4 grade, diagnosticul diferenţial, măsurile de urgenţă; 

Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) 

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrală, hemoragia cerebrală, hemoragia subarahnoidiană 

-Conduita de urgenţă, conduita în spital. 

Şocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă; 

Arsurile termice: îngrijirile acordate bolnavilor arşi; 

Înecul (submersia) ; înecul propriu-zis prin aspiraţie de lichid (inecatul albastru); 

-Înecul fără aspiraţie de lichid (hidrocutare = înecatul alb); 

-Înecul prin traumatisme, primul ajutor la înecaţi; 

 

2.Bocârnea: Boli infecţioase si epidemiologie: Ed.Info-team, 1999; 

 

Tematica: 

 

Scarlatina – etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie; 

Rujeola – etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

Varicela – etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

Tusea convulsivă- etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

Gripa – etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

Difteria – etiologie, simptomatologie, profilaxie; 2 

Tuberculoza – etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

Hepatitele; 
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3.S.Daschievici;M. Mihăilescu: Chirurgie – Ed. Medicală, 2007 

 

Tematica: 

 

Contuzia; 

Entorsele; 

Luxaţiile; 

Fracturile; 

  

 

 

4.OUG nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a 

profesiei de asistent medical, precum și organizarea și funcționarea  Ordinului  Asistenților  Medicali 

Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România, cu modificările și completările ulterioare; 

 

 

Tematica: 

Exercitarea profesiei de asistent medical generalist și asistent medical 

Nedemnitati si incompatibilitati 

5. Codul  de Etică și Deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului medical din 

România 

 

Tematica: 

Consimțământul pacientului privind intervenția medicală și secretul profesional 

 

6.Ordonanța de urgență 18/2017 privind asistență medicală comunitară , cu modificările și completările 

ulterioare; 

 

Tematica: 

Obiectivele, activitățile și beneficiarii serviciilor de asistență medicală comunitară 

7.Hotararea nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea, funcționarea și 

finanțarea activității de asistență medicală comunitară ,cu modificările și completările ulterioare; 

  

 

Tematica: 

Personalul implicat în activitatea de asistenta medicala comunitara 

Raportarea si înregistrarea activitatii de asistenta medicala comunitara 

 

 8. ORDIN Nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate 

din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind 

deseurile rezultate din activitati medicale ,cu modificările și completările ulterioare; 

 

 

Tematica: 

  Colectarea deseurilor medicale la locul de producere 

 Ambalarea deseurilor medicale 

 Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale 

 

 

 

F. ACTE OBLIGATORII LA DOSARUL DE ÎNSCRIERE LA CONCURS 

 

 

   a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-cadru privind 

organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice, 

aprobat prin H.G. nr.1336/2022;   

   b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de 

valabilitate;   

   c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;   
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   d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, 

precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea 

sau instituţia publică;   

   e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste 

vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;   

   f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;   

   g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie 

al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului; 

   h) curriculum vitae, model comun european.   

 

 Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi 

calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii. Pentru candidaţii 

cu dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate 

trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile 

legii.  

 Documentul prevăzut la lit. f) poate fi înlocuit cu o declaraţie pe propria răspundere privind 

antecedentele penale. În acest caz, candidatul declarat admis la selecţia dosarelor şi care nu a 

solicitat expres la înscrierea la concurs preluarea informaţiilor privind antecedentele penale 

direct de la autoritatea sau instituţia publică competentă cu eliberarea certificatelor de cazier 

judiciar are obligaţia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevăzut 

la alin. (1) lit. f), anterior datei de susţinere a probei scrise şi/sau probei practice. În situaţia 

în care candidatul solicită expres în formularul de înscriere la concurs preluarea informaţiilor 

direct de la autoritatea sau instituţia publică competentă cu eliberarea certificatelor de cazier 

judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicită de către autoritatea sau instituţia publică 

organizatoare a concursului, potrivit legii.  
 Copiile de pe actele prevăzute mai sus vor fi însoţite de documentele originale în vederea verificării 

conformităţii copiilor cu originalul. 

 

 

 

G. COORDONATE DE CONTACT PENTRU PRIMIREA DOSARELOR DE CONCURS 

 

Adresă de corespondență:  Str. Nicole Bălcescu nr. 14 

Telefon/fax: 0249/450145 

E-mail: asistenta.sociala@primariabals.eu 

Persoană de contact: Casangiu Iulia Gina 
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