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Nr. 2588 din 10.10.2025
Afisat azi 14.10.2025

ANUNT

DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA BALS organizeazii concurs de recrutare pentru ocuparea unui
post vacant aferent personalului contractual de executie de asistent medical comunitar debutant in

conformitate cu prevederile in baza art. VII, alin. (5) din OUG nr.156/2024 si art. VII

alin.

(7)/XI din OUG 121/2023 pentru modificarea si completarea Codului

Administrativ, astfel:

A. DENUMIREA POSTULUI

Denumirea functiei: Asistent medical comunitar

Gradul profesional: debutant

Structura: D.A.S. BALS

Durata normala a timpului de munca: 8 ore/zi, 40 ore/saptimana.

B. PROBE DE CONCURS

1. Selectia dosarelor de inscriere: 14.10.2025-28.10.2025

N

Proba scrisa: 05 noiembrie 2025 ora 09,00

3. Interviul. Se va sustine intr-un termen de 4 zile de la sustinerea probei scrise. Data si ora sustinerii
interviului se vor afisa odata cu rezultateul probei scrise.

C. CONDITII GENERALE SI SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS

Conditii generale de participare la concurs prevazute de art. 15 din H.G. nr.1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar
platit din fonduri publice, modificat prin H.G.372/2023:

a)

b)
c)

d)
e)
f)

are cetatenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

cunoaste limba romana, scris si vorbit;

are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul muncii, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare;

are o stare de sdnatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;



9)

h)

nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs:

a) studii si vechime in specialitatea studiilor necesare exercitarii functiei contractuale de executie:

Conditiile specifice pe care candidatii la postul de asistent medical comunitar trebuie sa le indeplineasca la
concursul de angajare sunt:

absolvirea liceului sanitar, studii postliceale sanitare sau Invatamént universitar in specializarea
,»asistenta medicala‘;

certificat de membru eliberat de ordinul asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor
medicali din Romania.

adeverinta de participare la concurs eliberatd de ordinul asistentilor medicali generalisti, moaselor si
asistentilor medicali din romania

cunostinte de operare pe calculator: nivel minim.

vechimea in specialitatea studiilor necesare exercitarii functiei contractuale: nu este cazul.

Actele mai sus mentionate, se prezinta in original la secretarul comisiei de concurs.

D. CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEL:

Cer; Activitatea Data si ora desfasurarii

1 Depunerea dosarelor de inscriere la concurs 14.10.2025-28.10.2025, ora 15,00

2 | Selectia dosarelor de inscriere la concurs 29.10.2024, ora 12,00
29.10.2024 1

3. Afigarea rezultatelor selectiei dosarelor 9.10.2024, ora 13,00

4 Depunerea contestatiilor privind rezultatele 30.10.2024, ora 13.00

' selectiei dosarelor
5 Solutionarea contestatiilor la selectia dosarelor 31.10.2024, ora 13,00
1.10.2024 1
6. |Afisarea rezultatelor solutionarii contestatiilor 31.10.2024, ora 13,00

rivind selectia dosarelor

7| Sustinerea probei scrise 05.11.2025, ora 9,00
- 05.11.2025, ora 13,00

8. Afisarea rezultatelor probei scrise

9 Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei 06.11.2025 ora 13.00

' scrise
10 Solutionarea contestatiilor la proba scrisa. 06.11.2025, ora 15.00
11.202 1
11. | Afisarea rezultatelor solutionarii contestatiilor la 06 025, ora 15,00
proba scrisa
12. | Sustinerea interviului 07.11.2025, ora 09,00




) A 07.11.2025, ora 11,00
13. | Afisarea rezultatelor sustinerii interviului ora

14. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 07.11.2025, ora 13,00

interviului

7.11.202 1
15. | Solutionarea contestatiilor la proba interviu. 0 025, ora 15,00

16. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor la 07:11.2025, ora 15,00

proba interviu

. ) 7.11.2025, 15,
17. | Afisarea rezultatului final al concursului 0 025, ora 15,30

E. BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

1. Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006
Tematica:
Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de urgenta;
Edemul pulmonar acut (EPA):
- factori etiologici principali, manifestari clinice, conduitd de urgenta;
- tratamentul E.P.A. In functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta;
- tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);
Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta;
Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
- cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta;
- insuficienta renald acuta:
- cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital, hemodializa (rinichiul artificial)
- dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic.
Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta,
Retentia acuta de urind: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduitd de urgenta;.
Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea 1n 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de urgenta;
Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
- cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia subarahnoidiana
- conduita de urgenta, conduita in spital.
Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Arsurile termice: ngrijirile acordate bolnavilor arsi;
Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
Inecul fard aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

2. Constantin Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie: Ed.Info-team, 1999;
Tematica:

- Scarlatina — etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;

- Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

- Varicela — etiologie, simptomatologie, profilaxie;

- Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

- Gripa — etiologie, simptomatologie, profilaxie;

- Difteria — etiologie, simptomatologie, profilaxie; 2

- Tuberculoza — etiologie, simptomatologie, profilaxie;

- Hepatitele;

3. Silvian Daschievici si Mihai Mihailescu: Chirurgie — Ed. Medicala, 2007
Tematica:

- Contuzia;

- Entorsele;

- Luxatiile;

- Fracturile;



4. O.U.G. nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si
a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificirile si completarile ulterioare;
Tematica:

- Exercitarea profesiei de asistent medical generalist si asistent medical

- Nedemnitati si incompatibilitati

5. Hotérarea nr.2/2009 privind Codul de Etica si Deontologie al asistentului medical generalist, al moasei
si al asistentului medical din Roménia
Tematica:

- Consimtamantul pacientului privind interventia medicala si secretul profesional

6. Ordonanta de Urgenta nr.18/2017 privind asistentd medicald comunitard, cu modificirile si
completarile ulterioare;
Tematica:

- Obiectivele, activitatile si beneficiarii serviciilor de asistenta medicald comunitara

7. Hotararea nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea, functionarea si
finantarea activitatii de asistentd medicald comunitara, cu modificirile si completarile ulterioare;
Tematica:

- Personalul implicat 1n activitatea de asistenta medicala comunitara

- Raportarea si inregistrarea activitatii de asistenta medicala comunitara

8. ORDIN nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale, cu modificarile si completirile ulterioare;
Tematica:

- Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

- Ambalarea deseurilor medicale

- Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

F. ACTE OBLIGATORII LA DOSARUL DE INSCRIERE LA CONCURS,
conform art.35 din H.G. Nr.1336/2022

a) formular de Inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;
d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publicd;
e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care si ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverintd medicala care sa ateste starea de sandtate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;
h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute la art. 1
alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sinétate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
i) curriculum vitae, model comun european.

- adeverinta care atesta starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea

acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati,



in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sanatate trebuie insotita de
copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

- documentul prevazut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la alin. (1) lit. f), anterior datei de
sustinere a probei scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicita expres in formularul
de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publicd competenta
cu eliberarea certificatului de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de catre
autoritatea sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.

- copiile de pe actele prevazute mai sus vor fi insotite de documentele originale in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu originalul.

G. COORDONATE DE CONTACT PENTRU PRIMIREA DOSARELOR DE CONCURS

Adresa de corespondenta: Str. Nicole Balcescu nr. 14
Telefon/fax: 0249/450145

E-mail: asistenta.sociala@primariabals.eu

Persoana de contact: MOTATU MARIANA

DIRECTOR EXECUTIV
MATEI DANIELA


act:12940929%20505557681
act:12940929%20505557681

